UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 32) przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin "SPTR", Forma prawna: Stowarzyszenie
Rejestrowe, Numer Krs: 0000934364, Kod pocztowy: 40-064, Poczta: Katowice, Miejscowos¢:

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Cyberprzemoc jak sie nie pogubié. To ja czy oni.
2. Termin realizacji zadania? Data 10.05.2024 |Data 28.06.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Opis programu:

Zajecia bedg dotyczyly tzw. cyberprzemocy, czyli przemocy z uzyciem Internetu oraz telefonéw
komodrkowych. Dzieci i mtodziez czesto podejmujg dziatania uznawane za cyberprzemoc, zupetnie
nie majgc Swiadomosci powagi sytuacji i ich konsekwencji. Warsztaty ktadg dyzy nacisk na
uswiadamienie mtodym ludziom, Zze intensywnos$¢ krzywdy doznawanej przez ofiary cyberprzemocy,
ich poczucie zagrozenia, przekracza nieraz mozliwosci poradzenia sobie z takg sytuacjg, nawet jesli
pozornie jest ona btaha. Co moze prowadzi¢ do tragedii zaréwno dla ofiary jak i sprawcy
cyberprzemocy.

Zajecia pozwolg uswiadami¢ mtodym ludziom istote problemu, jak rowniez i konsekwencji, ktore
dotykajg ofiare i sprawce. Uczestnicy dowiedzg sie rowniez, jak zachowac sie w przypadku bycia
Swiadkiem lub doswiadczania przemocy w Internecie oraz w jaki sposob i gdzie szuka¢ pomocy.
Nawet jezeli uczniowie czesciowo znajg poruszane zagadnienia, to zajecia majg takze na celu
uwrazliwic ich i podnies¢ poziom empatii. By lepiej zrozumieli, jak trudne i nieprzyjemne s3 to
sytuacje.

Cel: Przeprowadzenie 12 (2 x 45 minut) programow profilaktycznych w szkotach podstawowych
dotyczacych tematyki cyberprzemocy

Celem programow jest: uwrazliwienie na specyfike problemu oraz konsekwencji tego typu dziatan,
zaréwno dla ofiary jak i sprawcy cyberprzemocy.

Cele szczegotowe:

-ksztattowanie swiadomosci uczniéw na temat bezpieczenstwa w Internecie

- uswiadomienie wptywu informacji zamieszczanych w sieci na zycie w rzeczywistosci pozacyfrowej
- ostabienie sity presji réwiesniczej,

- budowanie w mtodych beneficjentach projektu poczucia wtasnej wartosci oraz samoakceptacji,

- przekazanie wiedzy o konsekwencjach stosowania cyberprzemocy, zaréwno emocjonalnych,
spotecznych i prawnych

Programem zostang objete klasy 8, lub/oraz uczniowie klas 1 i 2 szkét ponadpodstawowych z
zainteresowanych szkot.

Grupa odbiorcéw zadania: mieszkarncy miasta Szczecin, mtodziez klas 8, lub/oraz klas 1 i 2 szkét
ponadpodstawowych uczeszczajgcy do szkét na terenie miasta Szczecin. tacznie okoto 220 ucznidw.

Miejsce realizacji

Szkoty podstawowe lub ponadpodstawowe, ktdre zgtosity cheé objecia ich programem np: Szkota
Podstawowa nr 63 z Oddziatami Integracyjnymi

im. Zwigzku Zawodowego Marynarzy i Portowcéw, ul. Grodzka 23, oraz Szkota Podstawowa nr 54
im. Janusza Korczaka ul. Generata Ludomita Rayskiego 9.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
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Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania

osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
przeprowadzenie warsztatow (12, 100% potwierdzenia z
kazdy 2 godz. lekcyjne) przeprowadzenia warsztatu

z pieczatky szkoty, podpisem

udziat uczniéw w warsztatach Okoto 220 oséb liczba ucznidw na liscie,
profilaktycznych potwierdzajgcej
przeprowadzenie warsztatu

liczba szkét objetych programem 2-3 potwierdzenia z
przeprowadzenia warsztatu
z pieczatka szkoty, podpisem

Liczba godzin przeprowadzonych 24 godzin lekcyjnych potwierdzenia z
warsztatow przeprowadzenia warsztatu
z pieczatka szkoty, podpisem

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin z siedzibg w Katowicach, powstato z inicjatywy
absolwentéw Pedagogiki Specjalnej , Wyzszej Szkoty Humanitas w Sosnowcu, w listopadzie 2020, a
w listopadzie 2021 roku stowarzyszenie zostato wpisane do KRS-u. Na dzien dzisiejszy Cztonkinie i
Cztonkowie stowarzyszenia tworzg wyktadowcy akademiccy, superwizorzy systemowi, psycholodzy
pedagodzy pracujgcy w réznych obszarach rozwoju dzieci , mtodziezy i oséb dorostych, jak i
terapeuci prowadzacy wiasng praktyke. Gtdwnymi celami stowarzyszenia jest promocja i
psychoedukacja wsrdd dzieci, mtodziezy, rodzin i oséb dorostych oraz niesienie wsparcia
terapeutycznego w placéwkach oswiatowych, placéwkach pomocy spotecznej, placéwkach zdrowia
psychicznego , swietlicach pobytu dziennego, stowarzyszeniach i fundacjach, co jest wpisane w cele
statutowe SPTR-u. Wszyscy cztonkowie i cztonkinie stowarzyszenia pracujg zgodnie ze standardami i
etyka wykonywanego zawodu, a ich praca poddawana jest superwizji oraz indywidualnym i
grupowym treningom kompetencyjnym. Rdwniez nieustannie podnosimy standardy wtasnego
warsztatu uczestniczac min. w zaawansowanych i specjalistycznych szkoleniach Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach, ktérej czes¢ z nas jest cztonkami Polskiego Stowarzyszenia
Terapeutow Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Cztonkowie Stowarzyszenia wyznaczeni do realizacji zadania to osoby, ktére od 2020 roku prowadzg
zajecia w szkotach i przedszkolach w miastach takich jak: Katowice, Tarnowskie Géry, Charsznica,
Racibodrz, Bielsko -Biata, Strzyzéw, Dobrzechdw, Czeladz, Bystra, Piaseczno, Ciechandw i inne.
tacznie osoby prowadzgce przeprowadzity po ponad 200 programoéw profilaktycznych kazda z oséb.
Ponadto w grudniu 2023 wspétpracowalismy z Miastem stotecznym Warszawa, w dzielnicach
Bielany, Bemowo oraz Ochota, realizujgc tam zadania w trybie matego grantu, a takze realizujac
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autorski program w Dzielnicy Bielany. W roku 2024 wspodtpraca z Miastem Katowice oraz Miastem
Zory.

Realizatorzy: pedagog resocjalizacji z profilaktyka spoteczng na Uniwersytecie
Slagskim w Katowicach oraz studia podyplomowe na Gérnoslaskiej Wyzszej Szkole Pedagogicznej im.
Kard. Augusta Hlonda w Mystowicach na kierunku Europejski Organizator Pomocy Spotecznej.
Pracujaca z dzie¢mi i mtodziezg od 2002 roku, wychowawca i koordynator Swietlicy Srodowiskowej
oraz Swietlicy Socjoterapeutycznej w Tychach, a obecnie od 2011 wychowawca w Placéwce
Opiekunczo- Wychowawczej nr 1 w Tychach. Adept programu profilaktycznego , Debata” pod
kierunkiem ieustannie podnosi swoje kompetencje,
uczestniczgc w warsztatach oraz konferencjach. Brata udziat w szkoleniu prowadzonym przez Bena
Furmana, twércy metody "Kids Skills" -Rodzicielstwo, wychowanie i tworzenie srodowisk
skoncentrowanych na rozwigzaniach. Od 2020 realizujgca programy profilaktyczne jako
wolontariusz w Slgskim Centrum Profilaktyki i Psychoterapii w Katowicach w szkotach oraz
przedszkolach w kilkunastu miastach w Polsce. W latach 2014-2020 Prezes Stowarzyszenia
Wspierajacego Dzieci i Rodzine "Moge Wiecej", ktére dwukrotnie otrzymywato dotacje z funduszy
FIO Slaskie Lokalnie oraz maty grant Miasta Tychy, realizator tychze projektéw. Cztonkini
Stowarzyszenia Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin "SPTR", w ktédrym w grudniu 2023 realizowata
mate granty, na zlecenie miasta stotecznego Warszawy w realizacji programu Debata, w trzech
dzielnicach: Bemowo, Bielany i Ochota, a takze koordynator projektéw prowadzonych w Dzielnicy
Bielany i Bemowo.

—Térz, prawnik, prowadzi Kancelarie Psychoprofilaktyczno - Prawng Maylex Maja
Kopczynska -Torz, prezes Stowarzyszenia Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin "SPTR" oraz
cztonkinii Polskiego Stowarzyszenia Terapeutow Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach.
Praktyk metod , Kids’ Skills” - ,,Jestem z Ciebie dumny” stworzonych przez Bena Furmana, jak i adept
Programu Profilaktycznego
»,Debata” pod kierunkiem dziela porad prawnych,
Pracuje jako terapeuta terapii krétkoterminowej w nurcie TSR Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach. Prowadzi réwniez zajecia profilaktyczne dla dzieci, rodzicow oraz nauczycieli. Jako
cztonkini Stowarzyszenia Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin "SPTR", w grudniu 2023 realizowata
mate granty, na zlecenie miasta stotecznego Warszawy programu Debata, w trzech dzielnicach:
Bemowo, Bielany i Ochota, a takze koordynator projektéw prowadzonych w Dzielnicy Ochota.
Ukonczyta studia na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, kierunek
Prawo. Ponadto ukonczyta studia podyplomowe z zakresu prawa rodzinnego z elementami
psychologii dla sedziéw sgddéw powszechnych orzekajgcych w sprawach z zakresu prawa
rodzinnego, asystentow sedzidow orzekajgcych w sprawach z zakresu prawa rodzinnego oraz
prokuratoréw na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu w todzi. Nadto ukonczyta szereg
kurséw i szkolen, dzieki ktédrym swiadczy ustugi w obszarach pomocowych. Nieustannie podnosi
swoje kompetencje, uczestniczac
w szkoleniach, warsztatach oraz konferencjach. Swoje doswiadczenie zawodowe nabyta, pracujac
przez ponad 20 lat w Sgdzie Rejonowym w Dabrowie Gérniczej, nastepnie w Slaskim Centrum
Profilaktyki i Psychoterapii w Katowicach oraz réwnolegle w Stowarzyszeniu PO-MOC dla Kobiet i
Dzieci im. Marii Niepokalanej w Katowicach. Procz Swiadczenia ustug prawnych, prowadzita
spotkania oraz aktywnosci dla oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, oraz wykluczonych,
dodatkowo prowadzita zajecia profilaktyczne w placéwkach oswiatowych.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
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prezentacja multimedialna prowadzacych, sala lekcyjna szkoty, laptop, rzutnik,

Przy wykonaniu zadania zgodnie z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami, zapewniona zostanie dostepnosé w zakresie minimalnym w
ramach realizowanego zadania publicznego: w obszarze dostepnosci architektonicznej, w obszarze
dostepnosci cyfrowej, w obszarze dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej. Zadanie bedzie
realizowane w Szkofach Podstawowych, ktére w przypadku posiadania w klasie uczniéw ze
specjalnymi potrzebami, bedg zapewniaty dostepnosé w obszarze architektonicznym, zajecia beda
odbywaty sie w klasach, ktére sg przygotowane na ucznidéw ze specjalnymi potrzebami. Prezentacja
niezbedna do zaje¢, jest w odpowiednim formacie cyfrowym (jasnosé, czcionka), jezeli do zajec
zostanie wytypowana klasa integracyjna na sali bedzie obecny nauczyciel wspomagajacy,
zatrudniony w szkole.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. |Program Cyberprzemoc - warsztaty dla 8 400,00
2-3 szkot podstawowych, 12 klas, po 2
godziny lekcyjne. 1 warsztat- 700
2. | Wynagrodzenie koordynatora — 700,00
Nawigzanie kontaktu ze Szkotami
Podstawowymi, ustalenie warunkéw
organizacji, ustalenie termindw,
kontrola wydatkowania dotacji,
3. |Ksiegowa - faktura 600,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9 700,00 9 000,00 700,00

V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inmg

o dencig® :

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;
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7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do skfadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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